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KINDER + JUGEND
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April 2024
Leichtathletik fir Kids

Unsere Kinder starten mit viel Elan und sportlichem Ehrgeiz in die neue Saison! Das
zeigte sich sehr deutlich am Ostersamstag, als sich ca. 10 Kinder unseres Vereins im
Alter von zwei bis 10 Jahren piinktlich um 11 Uhr trafen, um gemeinsam Leichtathletik
zu trainieren. Angeleitet wurden sie dabei von Svenja, die sich als Sportlehrerin viele
spielerische Ubungen und Aufgaben fiir die Kids ausgedacht hatte. Nach Aufwirmspielen
standen so z.B. Weitsprung und Sprint auf dem Programm. Mit viel Geschick und Power
waren alle Kinder begeistert dabei und hatten sich am Nachmittag dann das erste Eis
der Saison redlich verdient. Der Sommer kann kommen!



